
CURSO PRECONGRESO

Competencias básicas en
seguridad del paciente



Presentación
La seguridad del paciente es parte fundamental de la calidad
asistencial. Implica a todos los campos de la asistencia sanitaria y
a todos sus profesionales y pacientes y es transversal en todas las
actuaciones de los profesionales e instituciones sanitarias.
 
En la actualidad, la Seguridad del Paciente se considera una  
ciencia, con competencias específicas, y evidencia científica en
base a la investigación. Es evidente el avance de la ciencia de la
seguridad del paciente y los logros alcanzados en algunas áreas
específicas, todavía estamos lejos de ofrecer a nuestros pacientes
una atención sanitaria segura que todos deseamos.  

El desarrollo de la seguridad del paciente precisa de profesionales
formados, capaces de detectar riesgos, aplicar medidas de  
prevención y expandir la cultura de la seguridad del paciente en  
las instituciones y en la formación de profesionales



¿A quién va dirigido? 
Este curso está  dirigido a todas aquellas personas que desean
conocer, entender y aplicar la seguridad del paciente. Ello incluye
enfermeras, médicos, psicólogos u otras profesiones relacionadas
con el ámbito de la salud.

Objetivos
Conocer los fundamentos básicos de la seguridad del paciente.
Comprender cómo se pueden originar fallos en lo servicios
sanitarios.
Analizar cómo se puede prevenir e intervenir los fallos que se
puedan presentar en los servicios sanitarios.
Cómo formar en seguridad del paciente.

Facilitadores
Dirección: Mari Cruz Martín y Carmen Gomar.
Profesorado: Expertos en Seguridad Clínica en Activo.



Programa
El curso está estructurado en 3 módulos:

Un módulo on line que comenzará el 16 de marzo de 2024 y
finalizará el 16 abril 2024  

El módulo presencial se celebrará en el Hospital Central de
Asturias, Oviedo, en la sede del Congreso de la SESSEP  el  17
de abril de 2024 de 9.00 h a 20:00 h. Se basará en
discusiones y talleres y simulaciones centrados en las
situaciones y riesgos frecuentes en el ámbito sanitario

Un módulo práctico tutorizado que se realizará online del 22  
abril  al 25 de mayo 2024. Durante este módulo, realizarás un
ejercicio práctico  tutorizado por un experto en seguridad del
paciente que consistirá en un plan o acción aplicable en tu
entorno.



Módulo 1: Preparación on-line
(Del 16 de marzo al 16 de abril de 2024)

1. Fundamento conceptual de la Seguridad del Paciente.  
2. Áreas de riesgo en la atención  sanitaria. Una visión en base a los
estudios epidemiológicos.
3. Cultura de seguridad y cultura justa.      
4. Gestión del Riesgo. Herramientas proactivas y reactivas.
5. Prácticas seguras.
6. Comunicación y Trabajo en equipo.
7. Respuesta institucional ante un evento adverso.    
8. Seguridad desde la perspectiva del paciente y los profesionales.    
9. Aspectos éticos y legales en Seguridad del paciente.     
10. Entrenamiento y formación en Seguridad del paciente. Simulación
clínica como herramienta docente.



Módulo 2: Actividad presencial
(17 de abril de 2024 de 09 a 20 horas) 

09:00 - 09:30 Presentación e introducción al curso

09:30 a 10:00 Resolviendo mis dudas del módulo on-line

10:00 a 11:00
Como empezamos a trabajar en Seguridad del paciente: actores e

instrumentos 

11:00 a 12:00

Estrategias para disminuir los errores: 
De los individuos y equipos clínicos
De las instituciones
El papel de los pacientes
Los sistemas de comunicación de incidentes críticos

12:15 a 13:00 Identificando incidentes de seguridad en nuestras organizaciones

13:00 a 14:00 Gestión de todos los afectados por un incidente de seguridad. Taller

15:00 a 17:30
¿Y ahora qué?:  Del evento adverso a las acciones de mejora. Caso

simulado de  toda la gestión de un evento centinela

18:00 a 19:00
Seguridad 2.0 Aprendamos del éxito.

Taller: Debriefing clínico.

19:00 a 19:30 Seguridad traslacional. Como aplicar la teoría a la práctica clínica 

19:30 a 20:00 Información sobre realización del  Módulo 3 y Cierre del Curso



Módulo 3: On-line
(Del 22 de abril al 25 de mayo de 2024) 

Diseño tutorizado de una acción, plan, estrategia de seguridad del
paciente aplicable al   entorno del participante.    



Módulo 1
(on-line) Del 16 de marzo al 16 de abril de 2024

Módulo 2
(presencial) Miércoles 17 de abril de 09:00 a 20:00 horas

Módulo 3
(on-line) Del 22 de abril al 25 de mayo de 2024

Fechas



Las plazas son limitadas. 
La solicitud de plazas se encuentra abierta a todos los
interesados a través de la web.
Se reservará la plaza por orden de inscripción y se comunicará
por correo electrónico.
Para confirmar la plaza es necesario abonar la matrícula antes
del 26 de marzo 2023.
En caso de que un mismo centro de trabajo solicite más de 4
plazas, deberá priorizarlas ya que los restantes solicitantes
pasarán a lista de espera.
Apertura de la lista de espera a partir del 10 de marzo de
2024. Se contactará con los participantes por correo
electrónico/teléfono

Normativa

Inscripciones
www.congresosessp.es
La inscripción al curso no implica la inscripción al congreso o
viceversa.



CUOTAS Hasta el 15 de marzo de
2024

Después del 15 de marzo de
2024

Socios
SESSEP 250 euros 275 euros

No socios
SESSEP 325 euros 375 euros

Cuotas

Incluye material docente y seguimiento del módulo online, 10
horas de curso presencial, tutorización personalizada del
módulo práctico y diploma acreditativo con constancia de
horas lectivas totales.
La inscripción al curso no implica la inscripción al congreso o
viceversa.
Aquellos participantes que se inscriban después del 15 de
marzo deben tener en cuenta que deberán realizar el módulo
online en menor tiempo y que es imprescindible realizarlo antes
de comenzar el módulo presencial.
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